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 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17.03.2025 № 2 Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Зарегистрирован 

19.05.2025 № 82236) 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

 Уставом МБДОУ Жирновский д/с «Росинка». 

 Образовательной программой МБДОУ Жирновский д/с «Росинка» 

 Адаптированной образовательной программой для детей с тяжелыми нарушениями речи  МБДОУ  Жирновского  

д/с "Росинка" 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и психофизические особенности                   

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

   Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

      - количество возрастных групп;  

- продолжительность учебного года; 

- продолжительность учебной недели; 

-  летний оздоровительный период; 

- дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками 

- регламентирование образовательного процесса в течение дня 

- максимально допустимый объём образовательной нагрузки в течении дня; 

- график проведения массовых мероприятий; 

- систему педагогической диагностики (мониторинга) 

- работу с родителями 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается 

приказом заведующего МБДОУ Жирновского д/с «Росинка» на начало учебного года. Все изменения, вносимые в 

годовой учебный график, утверждаются приказом заведующего ДОУ и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

           МБДОУ Жирновский д/с «Росинка»  в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком. 

 

Режим функционирования МБДОУ Жирновский д/с  «Росинка»  на 2025 – 2026 учебный год 
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1. В МБДОУ Жирновском д/с «Росинка» работает 4 группы: 1 младшая группа (2-3 года), разновозрастная группа (3-

5 лет), разновозрастная группа (5-7 лет), группа компенсирующей направленности для детей с ТНР (4-7 лет). 

2. Продолжительность учебного года: 

 начало учебного года – со 01 сентября 2025 года; 

 окончание учебного года – 29 мая 2026 года; 

 продолжительность учебной недели – 5 дней: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница; выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации.  

Группы функционируют в режиме полного дня (10 часового пребывания); 

 количество недель в учебном году (продолжительность учебного года) – 36 недель; 

 сроки проведения дней здоровья и психологической разгрузки (их начало и окончание): 

     - зимние  с 31 декабря 2025 года по 12 января 2026 года; 

- летний оздоровительный период – с 01 июня по 31 августа 2026 года; 

 периодичность проведения родительских собраний – сентябрь, декабрь, апрель; 

 праздничные дни 

4 ноября – День народного единства, 

1-11 января – Новогодние каникулы, 

7 января – Рождество Христово, 

23 февраля - День защитника Отечества, 

8 марта - Международный женский день,  

1 мая - Праздник Весны и Труда, 

9 мая - День Победы, 

12 июня - День России 

В зимние и летние дни здоровья и психологической разгрузки дети посещают дошкольное учреждение; 

непосредственно образовательная деятельность проводится только художественно-эстетического и физкультурно-

оздоровительного циклов. 
 

 организация проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования - 2.09 - 16.09.2025 года и 12.05 - 25.05.2026 года 

(проводится исключительно для индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);    
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ВОЗРАСТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ НАГРУЗКИ к УЧЕБНОМУ ГРАФИКУ 

МБДОУ Жирновский д/с  «Росинка» 
 

 Первая младшая  

группа 

№ 1 (2-3 года)  

      Разновозрастная 

группа 

№ 2  (3-5 лет) 

Разновозрастная 

группа №3  (5-7 лет) 

Разновозрастная 

группа 

 компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР №4 (4 – 7 

лет) 

Длительность 

условного 

учебного часа (в 

минутах) 

10 минут 20 минут  30 минут  25 мин 

Количество 

условных 

учебных часов  

(в неделю) 

 

основные 

допол

нител

ьные 

основные 
дополни

тельные 
основные 

Дополни-

тельные основные 

Дополни-

тельные 

 

10 

 

- 
 

1 

 

- 

 

15 

 

- 

 

17 

 

- 

Всего – 10 Всего – 10 Всего - 15 Всего - 17 

Общее 

астрономическо

е  время 

непосредственно 

образовательной 

деятельности в 

часах, в неделю 

1 час 40 минут 

 

 

3 часа 20 минут 

7  часов 

30 минут 

 

7 часов 

50 минут 
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Итого в  

неделю 
1 час 40 минут 

3 часа  20 минут  

 
7 часов 30 минут 7 часов 50 минут 

 

 

 

Календарный учебный график 

 

 

Образова- 

тельные 

области 

Первая младшая группа 

 «Одуванчики» 

              № 1  (2-3 года) 

Разновозрастная гр  

«Васильки» 

        № 2 (3-5 лет) 

   Разновозрастная 

группа № 3 (5-7лет) 

«Колокольчики» 

Разновозрастная 

группа компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР №4 

 (4-7 лет) «Ромашки» 

в неделю в месяц в неделю в месяц в неделю в месяц в неделю в месяц 

Физическое 

развитие 3/ 10 минут 12/ 2 часа  

 

3/20 минут 

 

12/4 часа 

 

   3/30 

минут 

 

12/6 час 

 

2/25 минут 

 

10/4 часа 10 

минут 

Познаватель

ное развитие 

 

   1/ 10минут 4/40 минут 

 

2/20 минут 

 

8/ 2 часа 40 

мин  

 

   4/30 

минут 

 

  16/8 час 

 

5/25 минут 

 

20/8 часов 

20 минут 

Речевое 

развитие 2/10минут 
8/1 час  

20 минут 
1/20 минут 

4/1 час 20 

мин 
2/30 минут 

8/4 часа 

 
6/25 минут 24/10 часов 
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Художествен

но- 

эстетическое 

 

5/10 минут 

20/ 3 часа 

20 минут 

 

    5/ 

20 минут 

 

20/6 часов 40 

мин 

 

6/30 минут 

 

24/12 

часов  

 

4/25 минут 

 

16/6 часов 

40 минут 

Всего 10/10 мин = 

1час  40мин 

40/ 6 часов 

40 минут 

11/20 

минут = 

3 часа  40 

минут 

44/20 минут 

= 

14 часов 

40 мин 

 

15/ 30 

минут = 

7 часов 30 

минут 

 

60/  30 

минут = 

30 часов 

 

17/25 минут 

= 

7 часов 

50 минут 

68/25 минут 

= 

8 часов 20 

минут 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех образовательных областях в режимных 

моментах 

Региональный компонент. 

Занятия по развитию речи, изобразительной деятельности (рисованию), экологии, музыке, по ознакомлению с 

предметным и социальным окружением, ознакомлению с природой в детском саду проводятся в последнюю неделю 

месяца и составляют 40% всей учебной нагрузки. Занятия проводятся вместо основных. Основные занятия, которые 

выпали на последнюю неделю месяца проводятся в совместной деятельности с детьми или объединяются с 

предыдущими. 

 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 

программы МБДОУ 
Вид 

мониторинга 

Диагностический инструментарий Ответственные  Периодичность  

Первая  младшая группа раннего развития 2-3 года 

Мониторинг 

образовательного 

процесса (освоение 

образовательных 

областей Программы) 

Авторские карты для диагностики развития детей от 2 до 7 лет: 

«Диагностика педагогического процесса в дошкольной 

образовательной организации», 

автор-составитель Верещагина Наталья Валентиновна  

Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

Инструктор по 

физкультуре 

Музыкальный 

2 раза в год  

(сентябрь-май) 
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руководитель 

Педагог-психолог 

Разновозрастная группа 3-5 лет 

Мониторинг 

образовательного 

процесса (освоение 

образовательных 

областей Программы) 

Авторские карты для диагностики развития детей от 2 до 7 лет: 

«Диагностика педагогического процесса в дошкольной 

образовательной организации», 

автор-составитель Верещагина Наталья Валентиновна 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

Инструктор по 

физкультуре 

Учитель-логопед 

Музыкальный 

руководитель 

 

2 раза в год  

(сентябрь-май) 

Разновозрастная группа 5-7 лет 

Мониторинг 

образовательного 

процесса (освоение 

образовательных 

областей Программы) 

Авторские карты для диагностики развития детей от 2 до 7 лет: 

«Диагностика педагогического процесса в дошкольной 

образовательной организации», 

автор-составитель Верещагина Наталья Валентиновна 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

Инструктор по 

физкультуре 

Учитель-логопед 

Музыкальный 

руководитель 

2 раза в год  

(сентябрь-май) 

Разновозрастная группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 4 – 7 лет 

Мониторинг 

образовательного 

процесса (освоение 

образовательных 

областей Программы) 

Авторские карты для диагностики развития детей от 2 до 7 лет: 

«Диагностика педагогического процесса в дошкольной 

образовательной организации», 

автор-составитель Верещагина Наталья Валентиновна 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

Инструктор по 

физкультуре 

Учитель-логопед 

Музыкальный 

руководитель 

Педагог-психолог 

2 раза в год  

(сентябрь - май) 
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План проведения музыкальных и спортивных праздников и развлечений МБДОУ Жирновского д/с 

«Росинка» на 2025-2026 учебный год 

 

 

 
Сентябрь 

01.09.2025 «День Знаний» 

26.09.2025 День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

01.10 2025 День пожилого человека 

17.10.2025 День отца (спортивный праздник) 

По отдельному 

графику 

Музыкальные праздники осени (по группам) 

Ноябрь 

05.11.2025 День народного единства 

Декабрь  

4.12.2025 День матери казачки - Введение во Храм Пресвятой Богородицы 

По отдельному 

графику 

Музыкальные праздники, посвященные новому году  

Январь 

13.01.2026 Музыкальное развлечение «Колядки на святки» 
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Февраль 

21.02.2026 Спортивный праздник совместно с родителями 23 февраля 

16.02.2026-

22.02.26 

Масленичная неделя 

Март 

03.03.-

06.03.2026 

Музыкальные праздники, посвященные «8 марта» 

Апрель 

01.04.2026 Развлечение «День смеха»,  

10.04.2026 Спортивное развлечение «День космонавтики» 

13.04.2026  «Пасхальная неделя» 

 

Май 

08.05.2026 Музыкальный праздник «День победы» 

29.05.2026 Музыкальный праздник «До свиданья детский сад» 

 

 

 

 

 

 


